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หน่วยกำรเรียนรู้ที ่7 
ปัญหำควำมรุนแรงใน

สังคมไทย 



วิเครำะห์ปัจจัยที่มีผลต่อสุขภำพ
หรือควำมรุนแรง 
ของคนไทยและเสนอแนวทำง
ป้องกัน (พ 5.1 ม.4-6/3) 

ตัวชี้วัด 

หน่วยกำรเรียนรู้ที ่7 
ปัญหำควำมรุนแรงใน

สังคมไทย 



ผังสำระกำรเรียนรู ้



ควำมรุนแรงใน
สังคมไทย 

ประเภทของควำมรุนแรง 
• กระท ำต่อตนเอง  

เช่น กำรฆ่ำตัวตำย กำรท ำร้ำย
ตนเอง 

• กระท ำระหว่ำงบุคคล 
เช่น กำรทะเลำะวิวำท กำรข่มขืน  

• กระท ำระหว่ำงกลุ่มคน 
 เช่น วัยรุ่นยกพวกตีกัน  



รูปแบบของควำมรุนแรง 
• ทำงร่ำงกำย เช่น กำรท ำร้ำยตัวเองหรือ

ผู้อื่นให้บำดเจ็บ 
• ทำงเพศ เช่น กำรพูดหรือกำรกระท ำที่

มีจุดมุ่งหมำยในด้ำนเพศ 
• ทำงจิตใจ เช่น กำรพูดท ำให้ผู้อื่น

กระทบกระเทือนจิตใจ 
• กำรลิดรอนสิทธิ เช่น กำรปิดกั้นบุคคล

จำกกำรใช้สิทธิที่พึงมีพึงได้ 

ควำมรุนแรงใน
สังคมไทย (ตอ่) 



ปัจจัยที่มีผลต่อควำมรุนแรงในสังคมไทย 
• ตัวบุคคล : ขาดคุณธรรม จริยธรรม ความ

รับผิดชอบ 
• ค่ำนิยมที่ผิด : การถูกปลูกฝังให้ใช้ความ

รุนแรง 
• ปัญหำกำรเมือง : มีอุดมการณ์หรือ

ความเห็นทางการเมืองไม่ตรงกัน 
• ครอบครัว : ซึมซับพฤติกรรมความรุนแรง

จากคนในครอบครัว 
• สื่อต่ำง ๆ : การน าเสนอข่าว ละคร หรือ

ภาพยนตร์ ที่ใช้ความรุนแรง 

ควำมรุนแรงในสังคมไทย (ตอ่) 



ควำมรุนแรงในสังคมไทย (ตอ่) 

ปัญหำควำมรุนแรงที่ส ำคัญใน
สังคมไทย 
 -  ควำมรุนแรงทำงเพศที่มี
ต่อผู้หญิงและเด็ก  
 -  นักเรียนหรือเยำวชนตีกัน
  
 -  กำรฆ่ำตัวตำย  
 -  ควำมรุนแรงทำงกำรเมือง
  
 -  เหตุกำรณ์ควำมไม่สงบใน
จังหวัดชำยแดนภำคใต้ 



ปัญหำควำมรุนแรงเกิดจำกควำมเสื่อมโทรม
ของสังคม  ดังนั้น กำรร่วมมือกันระหว่ำง       
พ่อแม่ ผู้ปกครอง ชุมชน โรงเรียน  
และสังคม จึงเป็นสิ่งส ำคัญที่จะช่วยป้องกันและ
แก้ไขปัญหำควำมรุนแรงได ้

กำรป้องกันและแก้ไขปัญหำ
ควำมรุนแรงในสังคม 



รูปแบบกำรใช้ควำมรุนแรงที่
กระท ำต่อสตรแีละเดก็ 

 กำรใช้ควำมรุนแรงนั้นส่ วนใหญ่
ผู้ชำยจะเป็นผู้กระท ำต่อผู้หญิงและเด็ก ซึ่ง
มีรูปแบบต่ำง ๆ มำกมำย ทั้งทำงร่ำงกำย
และจิตใจ  ทำงเพศ  เช่น กำรล่อลวง  
กำรค้ำประเวณี กำรทอดทิ้งบุตรหรือภรรยำ   
กำรมอมเมำ และปัญหำอื่น ๆ อีกมำกมำย  



แนวทำงป้องกันกำรใช้ควำมรุนแรง 
ต่อสตรแีละเดก็ 

ทุกคนควรมีส่วนร่วมในกำรป้องกันซึ่งปฏิบัติ
ได้ ดงันี้  
• กำรจัดท ำฐำนข้อมูลควำมรุนแรง
ระดับประเทศ  
• รณรงค์ให้ทุกหน่วยงำนตระหนกัถึงปัญหำ  
• รณรงค์ให้สังคมเกิดควำมตระหนัก ปรับเจต
คติเรื่องควำมรุนแรง  
• เพศชำยต้องมีควำมรับผิดชอบ มีจิตส ำนึก 
• จัดหลักสตูรอบรมและสัมมนำ 
• กำรรณรงค์ให้ผู้ชำยเลิกดื่มสุรำ  
• เลิกดูถูกเหยียดหยำมเพศหญิง 



หน่วยงำนที่ให้ควำมช่วยเหลือเมื่อเกดิปัญหำ
ควำมรุนแรงต่อสตรีและเดก็ 

 ปัจจุบันมีหน่วยงานมากมายที่ให้ค าปรึกษา 
ให้ความช่วยเหลือตลอดจนให้การเลี้ยงดู ซึ่งมี
ทั้งหน่วยงานภาครัฐและเอกชนที่เข้ามาดูแลจาก
ปัญหาความรุนแรงนี้ 

ยกตัวอย่ำง เชน่  
• มูลนิธิคุ้มครองเด็ก  
• มูลนิธิเด็ก  
• มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก  
• มูลนิธิสนัตสิุข 
• มูลนิธิเพื่อนหญิง 


